Contaminacién electromagnética dB
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Las lineas de alta tension, los teléfonos méviles y algunos electrodomés-
ticos generan radiaciones electromagnéticas de baja energia que son
consideradas por algunos cientificos como contaminantes. La exposicién 130
prolongada a este tipo de radiaciones puede provocar fatiga, insomnio,
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Espana es el segundo pais mas ruidoso, después de Japon. Las principa- . G
les fuentes de contaminacién sonora son la circulacién de vehiculos, el % Snyeracicn agitaca

trafico aéreo en las proximidades de los aeropuertos, la maquinaria uti- 50
lizada en la industria y en la construccién, y los lugares de ocio (bares y
discotecas, especialmente). En el interior de las viviendas también se |
generan a menudo ruidos molestos por el uso de electrodomésticos,
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ascensores y, sobre todo, por la radio, la televisién y los equipos de 2512 | susurro
musica.
Pero, ;cémo podemos averiguar si un ruido es peligroso para la salud? 10f= | Rumor de hojas
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OBSERVA
¢ Qué relacion existe entre la intensidad del ruido y sus efectos noci-
2, !
oo | | Intensidad del ruido
La intensidad del ruido, como la de cualquier sonido, se mide con un producido por diversas
aparato llamado sonémetro y se expresa en unidades denominadas | | actividades humanas.
decibelios (dB). En la figura de la derecha puedes apreciar la intensi- §
dad del sonido de algunas actividades humanas; sus efectos quedan '
resumidos en la siguiente tabla:
| | Intensidad Actividad humana Efectos nocivos sobre la salud
' | sodB Gente hablando tranquilamente | Sonido normal. No tiene efectos nocivos.
60 dB Gente hablando en voz alta Ruido molesto. Produce irritabilidad.
70 dB Trafico de automoviles - Ruido perjudicial. Produce fatiga, dolor de cabeza y pérdida de agudeza
At auditiva. :
90-100 dB | Martillo neumatico y discoteca Ruido agresivo. La exposicion continuada produce sordera, dificultades
de aprendizaje y memorizacion y alteracion del suefio.
120 dB ‘Avion reactor despegando Ruido peligroso. Puede generar sordera, aumento de la presién sanguinea,

pérdida del apetito, ansiedad, insomnio y depresion.

| ¢Qué es la radiactividad? ;Qué actividades humanas la generan? ;Qué efectos tiene sobre los seres
vivos?

iDdénde se genera la radiacion electromagnética de baja energia? ; Qué efectos tiene sobre la salud?

| ¢Como se define el ruido? ;Cuéles son las fuentes de contaminacién sonora?

11. Capas fluidas de la Tierra: atmésfera e hldrosfera @



